
 

 

 

 تعریف:

  
ف لاپورت از ابزارهای دستیابی به وریدهای مرکزی است. این وریدها بر خ

وریدهای محیطی ، در زیر پوست قابل مشاهده و لمس نیستند و قطری به مراتب 
پورت می توان در کلیه تزریقات وریدی و نمونه گیری از خون  .ازبیشتر دارند

وانند مدت وریدی دارند ، می ت یناستفاده کرد. تمام کسانی که برنامه درمانی طولا
 .از رگ گیری های مکرر رهایی یابند با پورت گذاری ،

 
باشد .مخزن از نظر اندازه مشابه صفحه ساعت یک لوله ارتباطی می  ستیکی است که دارای یک مخزن ولاپورت محفظه ای فلزی یا پ

به  رتانقرار داده می شود و مخزن پورت توسط لوله باریکی از جنس پلی اوفسه سینه ی قلایمچی است و در زیر پوست در قسمت با
 یکی از سیاهرگ های اصلی بدن در محل اتصال آن به قلب ارتباط پیدا می کند.

 
ن وارد می شود و داروهای مورد نظر یا سرم یا داروی حاجب وریدی برای تهیه عکس رنگی و ....از از راه پوست به مخز  سوزن تزریق

ف سیاهرگ های دست لاطریق لوله ارتباطی به سیاهرگ های مرکزی بدن وارد می شوند.این سیاهرگ ها چون ضخیم هستند بر خ
 . بسیار کمتر دچار آسیب می شوند

 

 :زایای پورتم

 
شود یم یریجلوگ یطیمح یدهایدردناک مکرر در ور قاتیو تزر یریاز رگ گ        

شود یاز رگ کمتر م یدرمان یمیش یدر صورت خروج ناخواسته داروها یبافت بیخطر بروز نکروز و آس      . 

 دشو یفراهم م ادیبا سرعت ز یدرمان یمیش یدارو قیتزر یبرا یمرکز دیو مطمئن به ور یدائم یدسترس     
 ودش یکمتر م نییکت پالابا پ مارانیبه خصوص در ب یزیو احتمال خونر یکبود     

.ردیگیپوست قرار م ریدر ز ستمیس یندارد، چون تمام به پورت وجود رونیب از ینفوذ آلودگ احتمال           
نیست مکرر یبه سوزن گذار ازیبماند و ن هیهفته تا ده روز،در ناح کیبسته به محل و التهاب نداشتن، تواندیوزن پورت مس       

  

:نحوه کارگذاری پورت  

 

 ازین یعموم یهوشیممکن است به ب طیبسته به شرا یگاه یولشود  یقرار داده م یموضع یحسیدر اتاق عمل و با ب لهیوس نیا .1
 . شود دایپ

 ماریب یبرا  INR,PTT,PT,CBCخون شامل شاتیآزماو  نهیبهتر است عکس قفسه س یکارگذار یبرا یقبل از عمل جراح  .2
 . انجام شود

 .روز از کارگذاری پورت از آن استفاده شود 10تا7بهتر است با نظر پزشک پس از گذشت  .3

 مراقبتی آموزش خودمراقبت از پورت                                      



 ی.گاهاست مانعلاتماس آب با زخم ب ی،ساعت از زمان کارگذار 72 یال 48در صورت عدم وجود عارضه در زخم پس از گذشت  .4
 استحمام کند.تواند  یم ماری، ب یفاصله از کارگذارلاشود و لذا ب یضد آب استفاده م یاز پانسمانها

 .ندارد یاز روز اول مانع مانند حرکت دادن دستها و سر و گردن و راه رفتن و.... ماریب یعاد یها تیفعال .5

 دشو یخوددار نیسنگ یها تیاز ورزش و فعال یشود که تا چند هفته بعد از جراح یم هیتوص .6

 شود. یگرفته م CXR) عکس قفسه سینه (   کی لامناسب پورت معمو یاز جا نانیاطم یعد از عمل ، براب .7

 
  :مراقبت از پورت

 
 دیباش پورت مطمئن ری، از باز بودن مس عاتیما و ی، فرآورده خون ییدارو باتیهر گونه ترک قیقبل از استفاده از کاتتر پورت جهت تزر

 .دیکن رهیبا سرنگ آسپ و
 .وارد پورت شود یسوزن بطور عمودو سپس  یضدعفونپورت  روی پوستِ، قیاز هر تزر شیپ (1

 و نرمال نیهپار از تریل یلیم 5با حجم  یشسته شود و محلول نیلانرمال س تریل یلیم 5پورت حداقل با  دیدارو با قیاز تزر پس (2
 .کرد قیاز لخته شدن خون درون لوله داخل پورت تزر یریجلوگ یرا برا نیلاس

 تزریق از محلهای متفاوتی از پوست داخل پورت باید شد تا از شانس زخم شدن محل جلوگیری شود.برای هربار  (3

 عوارض احتمالی:

 

شد ، درجه  دردناک  اطراف پورت قرمز ، متورم و هیاگر ناح.کند ریاطراف پورت را درگ ایعفونت ممکن است داخل کاتتر  : عفونت *
 نیاگر چند یول حتما به پزشک مراجعه شودشد ،  جادیا یو مشکل تنفس جهیاحساس لرز ، ضعف ، سرگ ایرفت  لاحرارت بدن با

 .پورت خارج شود دیبابا نظر پزشک آمد ،  شیبار پشت سر هم عفونت پ

 .باشد یم در گردن یئم لخته شدن شامل تورم ، درد و قرمزلاشود. ع جادیکاتتر ، لخته ا ری: احتمال دارد در مسلخته شدن *

     کبود شدن ایو  یزیخونر*

 نامنظم قلب تمیر *

                    در صورت وجود هرکدام از علائم فوق حتما به پزشک اطلاع داده شود
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