
 

 

 

 

 

 

 تعریف:

آنژیوگرافی اقدام نسبتا تهاجمی تشخیصی است که از طریق رگ گیری شریانی از کشاله ران یا مچ دست توسط پزشک انجام شده و از 

آن با لوله قابل انعطافی ) کتتر ( تحت هدایت اشعه تزریق داخل عروق کرونر قلب انجام میشود. طریق  

در طی آنژیوگرافی مایع رنگی )ماده حاجب( بوسیله کتتر به داخل شریان کرونر تزریق میشود تا سرخرگ ها به شکل مطلوبی در فیلم 

، پزشک شکل و سایز رگ ها را بررسی نموده و تعداد و درصد تنگی ها یا  برداری با اشعه ایکس دیده شوند و طی آن با تفسیر فیلم

    سایر ناهنجاریها را تشخیص میدهد.

پس از آن پزشک بنابر شرایط بیمار و رگها تصمیم گیری میکند که آیا شما نیاز به درمان هایی نظیر آنژیوپلاستی ) بالون زدن و یا 

ی پس کرونری یا درمان دارویی دارید یا خیر؟گذاشتن فنر یا استنت ( و یا جراحی با  

 

 مراقبت در منزل:

احتمال وقوع کمی کبودی در محل ورود کتتر وجود دارد پس نگران نباشید ) چنانچه وسعت کبودی افزایش یافت یا خونریزی  -1

به پزشک به بیمارستان یا اولین وجود داشت و یا درد و تورم شدید ایجاد شد به پزشک خود اطلاع دهید و در صورت عدم دسترسی 

 مرکز درمانی مراجعه نمائید تا بررسی و درمان لازم انجام شود.

خم شدن ، زورزدن ، بلند کردن وسایل سنگین و فعالیت های شدید مثل دویدن بمدت یک هفته بعد از آنژیوگرافی خطرناک بوده  -2

 و از آن پرهیز نمائید.

تاه حمام نمائید) در صورت نیاز از همراهان خود کمک بگیرید ( و پانسمان مجدد محل بلافاصله پس از ترخیص بمدت کو -3

 آنژیوگرافی معمولا نیاز نیست.

ساعت پس از آنژیوگرافی مایعات فراوان مصرف کنید ) برای دفع ماده حاجب و پیشگیری از نارسایی کلیوی ( 48تا  -4  

ائید.ساعت از توالت فرنگی استفاده نم 72حداقل تا  -5  

Cardiac catheterization 

 کتتریزاسیون قلبی)آنژیوگرافی(
                    آموزش زمان ترخیص                          



داروها را طبق نظر پزشک ادامه دهید و در زمان مقرر جهت ویزیت مراجعه نمائید.-6  

چنانچه علائم مهمی مثل درد شدید قفسه سینه یا تنگی نفس شدید یا ضعف و بی حالی و افت فشار خون شدید داشتید به اولین مرکز -7

رار بگیرد.معالج درجریان مشکلات شما قدرمانی یا بیمارستان مراجعه نمائید تا در فرصت مناسب پزشک   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسنامه محتوای آموزشی  
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